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1. O0JsiacTh NpUMEHEHUA

1.1 Hacrosiue mpaBuiia pa3paboTaHbl HA OCHOBE TUIMOBOW MHCTPYKIIHUH T10
OXpaHe TpyJa C y4eTOM TpeOOBaHMI 3aKOHOAATENBHBIX UM HHBIX HOPMATHUBHBIX
MPaBOBBIX AaKTOB, COJEPXKAIIUX TOCYJapCTBEHHbIC TpeOOBaHUSA OXpaHbl TPYIa,
IIPaBUJI IO OXPAHE TPYAa U MPEIHA3HAUYEHA I YYaCTHUKOB PernonanpHOro sramna
YemmnuoHaTa BICOKMX TeXHoJiorui B 2025 r.

1.2 BeinmonHeHue TpeOOBaHUM HACTOSAIIMX MPaBHII 00s3aTEIbHBI ISl BCEX
y4yacTHUKOB PernonanpHoro stana YemmnuoHara BBICOKMX TexHosioruil B 2025 r.
(mnaiee — PerumonanbHbId ATan) KOMIETEHIMU «J{MarHOCTUKA © PEMOHT

QJICKTPOHHBIX Y3JI0B IIPOMBIIIIJICHHOI'O O60py,HOBaHI/I$I».

2. HopmaTuBHbBIE CCHLIKH

2.1 TlpaBuna pa3paboTaHbl Ha OCHOBAaHHUU CIEAYIOIIUX JTOKYMEHTOB H
VCTOYHUKOB:

2.1.1 Tpynosoii konekc Poccutickoit @enepaunu ot 30.12.2001 Ne 197-D3.

2.1.2. IlpaBuna ycTpoWCTBa 3JIEKTPOYCTaHOBOK. M3nanue 7. YTBepkI€HO
MunucrepcrBom sHepretuku Poccuiickoit deneparuu, npukas ot 8§ urons 2002 r.
Ne 204.

2.1.3. ITucema I'maBrocaneprounanzopa Poccuu ot 30.09.1993 N 42-6/8-OT,
ot 14.11.1994 N 42-6/34-0T;,

2.1.4. ITpuka3z MunucrepcrBa 3Hepretuku PO ot 12 asrycra 2022 r. Ne 811
«O0 ytBepxaeHun [IpaBuia TEXHUYECKON OKCILTyaTallMM AJIEKTPOYCTAaHOBOK
noTpeOUTeN e SMEKTPUIECKON IHEPTUIY;

2.1.5. Ilpuka3z Muntpyna Poccuu ot 15.12.2020 N 903H (pen. ot 29.04.2022)
«O6  yrtBepxkaenun IlpaBun 1o  oxpaHe Tpylda HpU  IKCIUTyaTaluu
AIIEKTPOYCTAHOBOK;

2.1.6. TOCT 12.1.009-2017. MexrocynapcTBeHHblii cTaHaapT. Cucrema
CTaHJApTOB  0€30MacHOCTH  TpyAa. OIEKTpPoOEe30macHOCTh. TE€pMUHBI U

OTIpeeICHUS



2.1.7. CaulluH  2.2.2.542-96  l'uruenuveckue  TpeOOBaHUSI K
BUJICOJIUCIUVIEHHBIM TE€PMUHAIAM, MEPCOHAITBHBIM 3JIE€KTPOHHO-BBIYMCIUTEIBHBIM

MallMHaM ¥ OpraHu3aiuu padoThl.

3. O0mme TpedOOBaAHUS OXPAHBI TPYAA

3.1 K BBINIOJHEHHIO KOHKYPCHOTO 3aJaHUs 10 KOMIIETEHIIMH «J[narHoctuka
U PEMOHT DJJEKTPOHHBIX YCTPOWCTB  MPOMBIIUICHHOTO  00OpYIOBaHUS»
JIONTyCKalOTCSl KOHKYPCaHThl PermoHanbHOTO 3Tala 4YeMIMOHaTa, MpOIIeIIIne
MEIUIIMHCKANA OCMOTP, BBOJIHBIA MHCTPYKTX IO OXpaHE TPy/Aa, MHCTPYKTaX Ha
pabouem Mecte, oOyueHHE M MPOBEPKY 3HAHUN TpeOOBaHUI OXpaHbl TPYyHa,
UMeIoIMe crpaBKy 00 oOydyenun (uiau paboTe) B 0Opa3oBaTeNbHON OpraHU3allu
(wn  HA TpoM3BOACTBE) MO mnpodeccun MOHTAKHUK PaaHO3JIEKTPOHHOU
anmapaTypsl U MpuOOpPOB, MPOQPECCHOHATBLHBIE HABBIKM 0 PATUOMOHTAKHBIM
paboTaM W HMEIOIIHEe HEOOXOJIMMbIE HABBIKM MO SKCIUIyaTalliM WHCTPYMEHTA,
pUCIOCOOJICHU 1 000PYI0BaHUSI.

3.2 KonkypcanT PernonanpHOro 3Tana 4eMnuoHaTa o0s3aH:

3.2.1 BbIMOAHATH TOABKO Ty pabOTy, KOTOpas OMpeesieHa €ro poJiblo Ha
PernonanpHOM dTare 4eMIHuoOHaTA.

3.2.2 IlpaBUIbHO NPUMEHATH CPEICTBA MHIWBUIYAJIbHON M KOJJIEKTUBHOU
3aIlUTHI.

3.3.3 CoOaronath TpeOOBaHUS OXpaHbl TPYyAa.

3.3.4 HememyieHHO W3BeHIaTh SKCIEPTOB O JIFOOOW CUTyallMH, yrpoKarouien
KU3HU U 370pOBbI0 KOHKYPCAaHTOB PernoHaipHOro 3Tana 4eMIuoHata, 0 KakJIoM
HECYaCTHOM ciydJae, IpoucIIeanieM Ha PernonanbHOM 3Tare 4eMIuoHara, uin oo
YXYJIIEHUU COCTOSIHUSI CBOETO 37I0POBbs, B TOM YHUCJIE O MPOSIBICHUU MPU3HAKOB
ocTporo npodeccuoHaIbHOTO 3a00eBaHus (OTPABICHUS).

3.3.5 Ilpumensarp Oe3omacHble METOAbI W MPUEMBI BBINOJHEHUS PadOT U

OKa3aHUs MEePBON MOMOIIN, HHCTPYKTAX MO OXpaHe Tpy/aa.



3.3 Tlpu BeImosHEHMH pabOT Ha KOHKypcaHTa PermoHampHOro »3Tamna
YEeMIIMOHATa BO3MOXXHBI BO3JICHCTBUSI CIHEAYIOIIMX OMACHBIX U BPEIHBIX
MPOU3BOJICTBEHHBIX (PAKTOPOB:

— TOPAXKEHUE IIEKTPUUYECKUM TOKOM, B TOM YHUCIIE CTATUUECKUM;

— TOBBILLICHHAS 3ara30BaHHOCTh BO3AyXa padoueil 30Hbl, HATUYKE B BO3AYXE
paboueii 30HBI BPETHBIX TPUMECEH;

— TIOBBIIICHHAS WJIU MTOHUKEHHAs TeMIlepaTypa Bo3ayXxa pabodeil 30HbI;

— TIOBBIIIIGHHAs TemIleparypa oOpabaTbiBaeMOro Marepuana, U3,
HapY>KHOM TOBEPXHOCTH OOOPYAOBAHHS W BHYTPEHHEW MOBEPXHOCTH 3aMKHYTHIX
MPOCTPAHCTB,;

— uHpaKpacHOE U3ITYUCHHUE;

— (u3MYeCcKUe U HEPBHO-TICUXUYECKUE MEPETPY3KHU;

— majaroume npeaMeTsl (3J1eMEHThl 000PYI0BaHUsI) 1 HHCTPYMEHT.

3.4 Bce xoHkypcaHThl PermoHanbHOro »Tama uyeMnuoHara (IKCHEPThI U
KOHKYPCAHTBI) JOJKHBI HAXOJWTHCS Ha IJIONIAJIKE B CIEIOJEkK]Ee, CIeno0yBU U
MPUMEHATH CPEICTBA UHAMBUAYaJIbHON 3aIUTHI:

3.5 Konkypcantam PernonansHoro stamna 4eMnuoHaTa HEOOXOAMMO 3HATh U
coOmogaTh TpeboBaHUS TIO OXpaHe Tpyda, TMOXKApHOW Oe30MacHOCTH,
MPOU3BOJICTBEHHOMN CaHUTAPUHU.

3.6 Ilpu BBIMOTHEHUM MasIbHBIX PabOT KOHKypCaHTaMu PermoHaibHOrO
JTana 4YeMIMOHATA JIOJKHBI BHITIOIHATHCS TPEOOBAHUS MOXKAPHOU 0€30MaCHOCTH.

3.7. KonkypcHble paOOThl JOJDKHBI MPOBOJUTHCA B COOTBETCTBUHM C
TEXHUYECKOW JTOKYMEHTAMEN 3ajaHus PernoHanpHOTO 3Tara 4eMIIMOHATA.

3.8. KonkypcauTel 00si3aHbl cOOMI0aTh JAciCTBYOIMME HA PernoHanbHOM
JTame YeMIHMOHATa TpaBWiia BHYTPEHHETO pacmopsaka W rpapukd padoThl,
KOTOPBIMH TIPEAYCMATPUBAIOTCS: BpeMsl Hadajia U OKOHYaHUS pabOThl, MEPEePHIBbI
JUIi  OTAbIXa M TMHTaHUS W JAPYTrMe BONPOCHl HCIOJIB30BAHHUS BPEMEHU
PernonanbHOTO 3Tana yeMnuoHara.

3.9. B ciydasix TpaBMUpPOBAHUS UM HEAOMOTaHUS HEOOXOAMMO MPEKPATUTD

pa60Ty, WU3BECTUTH 00 dTOM OKCIICPTOB U O6paTI/ITBC$[ B MCIUTIUHCKOC YUPCIKIACHUC.



3.10. Jluma, He coOmronarontue Hacrosmue I[lpaBuiia, TMPUBIEKAIOTCS K

OTBCTCTBCHHOCTHU COTI'JIaACHO I[CﬁCTBYIOHleMy 3dKOHOAATCIbCTBY.

4. TpeOoBaHuA OXpaHbI TPy/Aa Mepel HAYATIOM PadOThI

4.1 Ilepen HauamoOM BBHITIOJIHEHUS Pa0OT KOHKYPCAHT 00s13aH:

° Hanets cienonexny.

o [loaroToBUTh U MPOBEPUTH HCHPABHOCTH UHCTPYMEHTA, MAasUILHOTO
000pyAOBaHUS U MIPUCIIOCOOICHUIA.

o Bxuirounth ¥ IpoBEpUTH pabOTy BEHTUIISIIUH.

° YOenutbes, 4To BOJIU3K MecTa pabOThI HET JIETKOBOCIIIIAMEHSTFOIIINAX CSI
MaTepuagoB U TOPIOYMNX KUJIKOCTEM.

o [TpoBepuTH MOAKIIOUECHHS CPEACTB AaHTUCTATUYECKOMN 3aIIUTHI.

o OG0 Bcex O0OHapyKEHHBIX HEHCHPABHOCTSIX COOOUIUTH OSKCIEPTY,
OTBETCTBEHHOMY 3a COOJIIOJICHHE MEp TEXHUKHU 0€30MacCHOCTU Ha IUIOLIAJKE U He

IpUCTYIaTh K paboTe 63 ero pazpenieHus.

° [Tepen HagasioM pabOThI HA MIEPCOHATLHOM KOMITBIOTEPE KOHKYPCAHT
00s3aH:
° OCMOTpPETh M TPUBECTH B MOPSJIOK paboyee MECTO; OTPEryIupOBaTh

OCBEILIEHHOCTh Ha pabodeM MecTe, yOeauTbcsd B JIOCTATOYHOCTH OCBEIIEHHOCTH,
OTCYTCTBUM OTPaKEHHUH Ha YKpaHe, OTCYTCTBUH BCTPEYHOI'O CBETOBOT'O IOTOKA.

o [IpoBepuTh (BU3yaJIbHO) LETOCTHOCTh HM30JISIMUMU IIHYPOB MHUTAaHUS,
NPaBIJIBHOCTD MOAKIIOYEHUSI 000PY10BaHUS.

o [IpoBepuTh M MpU HEOOXOAUMOCTH OTPErYJIMPOBATH MPABUIBHOCTH
YCTAaHOBKHM CTOJA, CTYJa, MOJCTABKH AJISI HOT, MOJIOXKEHUS OOOpyJOBaHUs, yrjia
HaKJIOHA 3KpaHa, MOJO0XXEHUE KIaBUATYyphl U, NMPU HEOOXOAUMOCTH, MPOU3BECTU
pEryIupoBKYy paboyero crojia M Kpecia, a TakKe pacloJIOKEHUE 3JIEMEHTOB
KOMIIbIOTEPA B COOTBETCTBHUH C TPEOOBAHUSMU SPTOHOMHUKH U B LIETAX UCKIIOUECHUS
HEYJIOOHBIX 103 U JUTUTENbHBIX HANPSXKEHUU Tena.

o [Tpu BKIIOYEHUH KOMIIbIOTEpA HEOOXOAUMO COOJIOIATh CIIETY IOLLYIO

nociaea0BaTCIIbHOCTh BKIIFOUCHUA O6Op}II[OBaHI/I$IZ



— BKJIFOUHTH OJIOK OecriepeOoHOro MUTaHus;

BKJIFOUUTH TiepudepuitHbie yCTpONCTBa;

BKJIFOYUTH CUCTEMHBIN OJIOK.

o KonkypcaHTty 3anpemniaercsi IpUCTyNaTh K BBINOJHEHUIO 3aJaHUs [IPU
oOHapy>KEeHUU HEUCITPABHOCTH 000PYI0BaHUSI.

4.2 KoHKypcaHT HE€ JOJDKHBI MPUCTYNATh K pabdoTe NpH CIEIYIOIIHX
HapylHIeHUsIX TpeOOBaHUI O€30MaCHOCTH:

— HEUCIPABHOCThH DJIEKTPUYECKON MPOBOJKK OOOpYAOBaHHMS Ha paboueM

MECTE;

OTCYTCTBHC 3a3CMIJICHUA pa6oqero MECTA,

OTCYTCTBHUC HUJIN HeHaI[J'Ie)KaH_[I/Iﬁ BUJ CPCACTB HHHHBHHY&HLHOﬁ 3alllUThI;

OTCYTCTBHE MECTHOM BBITSKHON CUCTEMBI BEHTUIIALIUU.

4.3 KoHkypcaHTy 3ampemaercs NpUCTyNaTh K BBIINOJHEHUIO KOHKYPCHOIO
3ajjaHus Npu OOHApy)KEHUHM HEHCIPABHOCTU MHCTPYMEHTa WM oOopynoBaHus. O
3aMEUEHHBIX HEIOCTAaTKaX W HEHCIPABHOCTIX HYXHO HEMEJJICHHO COOOIIUTh
TEXHUYECKOMY KCIIEPTY U 10 YCTPAHEHUS HEIIOJIAI0K K KOHKYPCHOMY 3a{aHUIO HE

MIPUCTYIIATh.

5. Tpeb6oBanus oxpanbl TPyJaa BO BpeMsi padoThl
5.1 Ilpu BBIMOJHEHUH KOHKYPCHBIX 3aJJaHUil KOHKYPCaHTy HE0OXO0IuMO

coOmogaTh TpeboBaHMs OE€30MAaCHOCTH TPH MCIOJIb30BAaHMU HWHCTPYMEHTA H

000pyI0BaHUS:

. Conepxarb pabodyee MeCTO B YHCTOTE, HE JONYCKaTh €ro
3arpOMOXKICHHUS.

o [MasnpHUK, HAXOIAUIUMHCS B pabouyeM COCTOSIHHH, yCTaHaBIMBaTh B

30HE JEeHUCTBUS MECTHOM BBITSKHOM BEHTUIISIIIUU.

o [lasneHoe oOoOpynoBaHMe Ha pabOYMX MeCTax YCTaHABIUBATD,
HCKJTIOYasi BOBMOYKHOCTb €r0 MajieHus.

o Harpetsie B mporiecce paboThl U3AEIUS U TEXHOJIOTUYECKYI0 OCHACTKY

pa3MeniaTh B MecTax, 000py/I0BaHHBIX BBITSIXKHOW BEHTUJISALINEH.



o Jlist mepeMenneHnsi KOMIIOHEHTOB U 3JIEKTPOHHBIX COOPOK MPUMEHSTh
CHCHHMAIbHBIC ~ WHCTPYMEHTBI  (MHMHIETHI  WJIM  JPyrHe€  HMHCTPYMEHTHI),
oOecneynBarole 6€30nacHOCTb MPHU MaiKe.

o Wznumku mnpumos u  ¢uroca ¢ Jkajga TasylbHUKA CHUMAaTh €
IPUMCHCHHEM MAaTEPHAJIOB, YKA3aHHBIX B TEXHOJOTHYCCKON JIOKYMEHTAI[UH
(BaXxHbIC TYOKH, IPUCIIOCOOJICHUS ISl OUMCTKH JKajla MasuIbHUKA U JPYTHE).

o Bo u30exxaHne 0KOTOB PaCIUIaBICHHBIM IPHUIIOEM NPH pacrhaiike He
BBIJICPIHUBATh PE3KO C OOJIBIINM YCHINEM IaseMble IIPOBO/IA.

o [TasTbHUK W MasuIbHBIC (PEHBI IEPESHOCHUTD 3a KOPIIYC, a He 3a MPOBO/I
uiu pabouyto yacth. [Ipu nepepriBax B paboTe nasuibHOE 000pyI0BaHKE OTKIIOUYATh

oT AJICKTPOCCTHU C IIOMOIIIBIO HCKIIIOUYUTCIBHO OpraHoB YIIPpAaBJICHUA

000pyI0BaHHUEM.

o [Ipu HaHeceHuu IIFOCOB UCKIIOYUTH BO3MOKHOCTD MOTaIaHus B ria3a
U Ha KOXKY.

° [Ipu mpoBepke pe3ynbTaToB Malku HE YOUpaTh U3JIeIUE U3 aKTUBHOU

30HBI BHITSIKHOM BEHTUJISIIIUU JI0 TIOTHOTO €70 OCTHIBAHUSL.

o [Ipy HE0OXOIUMOCTH HWCHOJB30BAHUS TEXHOJOTHH MalKH TOPIYUM
BO3IyXOM MPHHATH MEpbI, HE JOIYCKAIOLINe MEXaHHMYECKOE pPa3pyIICHHE II0X
BO3/ICHCTBUEM TEMIIEPATyPhl IIEKTPO-PaIN0 KOMIIOHEHTOB (SJIEKTPOIUTHUYECKUE
KOHJICHCATOPHI, pa3beMbl U T.J.). I TEIUION30JISAIUH TPUMEHSATh aTIOMHHHEBOIO
donbry.

o KommyTanuio 3eKTpOHHBIX YCTPONCTB, COOTBETCTBYIONINX 33IaHUIO
C HWCTOYHMKAMU BTOPUYHOTO 3JIEKTPONUTAHUS, NPOHU3BOJUTH B MPHCYTCTBUU
IKCHEPTOB Ha MJIOMIAIKE.

o Ha pabo4nx MecTax He MPOU3BOAMTH MTPUEM U XpaHEHUE ITHIIH.

o [Tpu paboTe ¢ mepcoHaNbHBIM KOMIBIOTEPOM HEOOXOIMMO:

— B TEUEHHUE BCETO BPEMEHH BBIMIOJHEHUS 33JaHUS COJEPKaTh B MOPSAKE U

yucToTe paboyee MecTo.

— ACPKaThb OTKPBITBIMU BCC BCHTUIIAIIUOHHBIC OTBCPCTUSA YCTpOﬁCTB.



— Opu  HEOOXOAUMOCTH TpEKpalleHuss padOThl Ha HEKOTOpOe Bpems
KOPPEKTHO 3aKPBITh BCE AKTUBHBIE 3aa4H.

— BBITOJIHATH CAHUTAPHBIC HOPMBI, COOJTIOIATh PEKUMBI PAOOTHI U OT/IBIXA.

— coOmromarh TMpaBWiIa AKCIUTyaTallid  BBIYUCIHUTEIHLHON TEXHUKH B
COOTBETCTBUU C MHCTPYKIHUSAMHU IO SKCIUTyaTalllH.

— coOJII0IaTh pacCTOSHUE OT TJ1a3 A0 3KpaHa B mpeaenax 60 - 80 cm.

o Bo Bpemst paboThI Ha TEPCOHAILHOM KOMITBIOTEPE 3aMPEIIacTCs

— MNpUKAcaThbCs K 3aJHEM MaHeln CHCTEMHOTo OJIoOKa MpU BKJIIOYEHHOM
MMUTaHUH.

— MEpeKyoYaTh pa3beMbl UHTEpPEHCHbIX Kabeneill mnepudepuitHbIX
YCTPOMCTB MPH BKJIIOYEHHOM MUTAHWUM, 32 HUCKIO4YeHHMEeM KommyTtamuu OBB
YCTPOMCTB.

— TPOU3BOAUTH OTKIIFOYEHUE MUTaHUs rnocpeacTBoM obecrounBanus [1K Bo
BpEMs BBITIOJIHEHUSI aKTUBHOM 3a/1a4U.

— JIONyCKaTh TMOMNaJaHue BJIard Ha TMOBEPXHOCTb CUCTEMHOTO OJO0Ka,
MOHHUTOpPA, PabOUYyI0 MOBEPXHOCTh KJIABHATYPHI, TUCKOBOJOB, MPUHTEPOB U JP.
YCTPOWCTB.

— MNPOU3BOAUTH CAMOCTOATCIBHO BCKPBITUC U PCMOHT O6OPYI[OB3HI/I$I.

6. TpeOoBaHus1 OXpaHbI B aBAPUUHBIX CUTYALUAX

6.1  Ilpu BOBHMKHOBEHUH aBAPUUHBIX CUTYyallM KOHKYPCAHT 00s3aH:

o HeMmennenHo cooOUuTh 3KCIEpTy B 001aCTH OXpaHbl TPY1a U TEXHUKH
0€30MacHOCTH O MPOUCHICIIEM C HUM WM [0 €ro BMHE HECUACTHOM ciiydae, a
TakK€ O JIF0OOM HECYaCTHOM cliy4ae C YyYacTUeM JPYIuX KOHKYPCaHTOB,
CBHUJIETEJIEM KOTOPOTO OH OBLI.

o Bo Bcex caydasx oOHapyKeHHs OOphIBa MPOBOJOB MHUTAHUS,
HEUCIIPABHOCTH 3a3€MJICHHUSI U JIPYTHX MOBPEKACHUN 3IEKTPOOOOpYI0BaHNUS,
MOSIBJICHUS 3araxa rapu HEMEUIEHHO OTKJIIOUUTh MUTaHWEe U COOOIUTH 00

aBapuUHON CUTYaIlMH SKCIEPTY B 00JaCTU OXPaHbI TPY/1a U TEXHUKU 0€30TIaCHOCTH.



o [Ipyu oOHapyKeHHH YeNOBEKa, I[OMAaBIIEro MOJ HaNpsKEeHHUE,
COOOIIUTH AKCIEPTYy B 00JacCTU OXpaHbl TPyJa U TEXHUKU O€30MacHOCTH WU
AKCIIEpTaM Ha IUIOLIAJIKE.

o [Tpu r00BIX cityyasx c60s B paboTe TEXHUYECKOTO 000PYT0BAHKS HITH
MPOTPaMMHOTO OOECIIeUeHUsI HEMEIJIEHHO COOOIIUTh AKCTIEPTY B 00JIACTH OXPaHbI
TpyJa U TEXHUKU O€30MaCHOCTH.

o B cnyyae nosiBneHus pe3u B ria3ax, pe3koM yXyIIIEHUH BUIUMOCTH -
HEBO3MOXXHOCTH C(HOKYCUPOBATH B3TJIS] UJIM HABECTH €ro Ha PE3KOCTh, MOSBICHUU
007U B ManbliaX U KUCTIX PYK, YCUICHUH CEPALeOMEHNUs, - HEMEIJIEHHO TOKUHYTh
paboyee MecTo, COOOUIUTH O MPOUCILIEAIIEM IKCIEPTY B 00JACTH OXPAHbI TPya U
TEXHUKH 0€3011aCHOCTH.

o [Ipu BoO3ropanun oOOpPYAOBaHUS: OTKIIOYUTH MHUTAaHUE, MOKHUHYTh
pabouee MeCTO M COOONIUTH JKCIEPTy B OOJACTH OXpPaHbl TPyJla U TEXHHUKHU
0€301acCHOCTHU WJIU AKCIIEPTaM Ha IUIOIIAJIKE.

6.2 Ilpu oOHapy>XeHUM HEHCIPaBHOU pabOTHI MasUILHOTO O00OPYAOBaHUS
OTKJIIOYUTh €ro OT MHUTAIOLIEH 3JEKTPOCETH U COOOLIUTHh 00 3TOM 3KCHEPTY,
OTBETCTBEHHOMY 3a COOJIIOZEHUE MEp TEXHUKHU 0€30MaCHOCTH Ha IUIOLIAKE.

6.3  Ilpu BO3HUKHOBEHHH MOKapa BCEM HEOOXOIUMO:

o OnoBecTUTh BCEX YUACTHUKOB PernoHanbHOrO 3Tana, HaXoAIuxcs B
MPOU3BOJICTBEHHOM TMOMEIIEHUH W MPHUHATH MEpPhl K TYIIEHUIO OodYara rmosapa.
['opsmre 4YacTu 3JIEKTPOYCTAaHOBOK U DJIEKTPONPOBOJKY, HaXOMASIIMECS MOJ
HaMpPSHKEHUEM, TYIIUTh YIJIEKUCIOTHBIM OTHETYIIIUTEIIEM.

o [IpuHaATh Mepbl K BBI30BY Ha MECTO MOXKapa HEMOCPEICTBEHHOIO
PYKOBOJIUTENS WU APYTUX JOJKHOCTHBIX JIHII.

6.4 Ilpu TpaBMUpPOBAaHMHM WJIM BHE3alTHOM 3a00JICBAHUHM HEMEJICHHO
COOOIIUTH IKCIIEPTY, OTBETCTBEHHOMY 3a COOJIIOICHUE MEp TEXHUKH 0€301MacHOCTH
WJIU DKCIIEpTaM Ha IIIOLIAJIKE.

6.5 Ilpu HEcHacTHOM ciydae HEOOXOIUMO OKa3aTh MOCTPAJAaBIIEMY ITEPBYIO
MOMOIIb, MPU HEOOXOAUMOCTH BBI3BaTh CKOPYIO MEIUIMHCKYI) TOMOIIb IO

tenedony 103 wim 112 1 cooOUIUTh O MPOUCIIECTBUM TTTABHOMY JKCIIEPTY.
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6.6. [Ipu oOHapy>KEHUU B3PBHIBOOMACHOT'O WUJIM TMOJO3PUTEIIHHOTO MpeaIMeTa
HEJb3sl MOJIXOAUTh K HEMY OJM3K0, HEOOXOAMMO MPEeAyNpeauTb O BO3MOXKHOU

OITIaCHOCTH I''TaBHOI'O SKCIICPTA WK APYI'UX JOJIKHOCTHBIX JIMII.

7. TpeOoBaHus OXpPaHBI TPY/AA 10 OKOHYAHUHU PA0OTHI
7.1 Ilocne okoHYaHUs pabOT KaX bl KOHKYPCAHT 00s3aH:
o OTKII0YUTH OT 3JEKTPOCETH O0OpydOBaHHE AJs MAWKH, UCTOYHUKHU

BTOPUYHOTO JJIEKTPOMUTAHUA, 3JIEKTPOOOOPYyAOBaHUE CpPEACTBA HU3MEPEHUH,

OCBEILICHHUE.
o OTKIIFOUUTh MECTHYIO BBITSIKHYIO BEHTUISLIUIO.
o HeuspacxonoBanuble (uocbl M MasyibHbIE MaTepualibl yOpaTh B

CHEIHMAIBHO MPEIHA3HAYCHHBIC JIJIS XPaHEHUS MECTa.

° CnoXUTh WHCTPYMEHTBI M TPHCIOCOOJCHHUS B HHCTPYMEHTAIbHBIN
SIIIUK.

° CHATH CreNoNeKAy U APYTHe CPEICTBAa MHIWBHIYATBHOMN 3alllUTHI
MOBECUTh MX B CIICIIMAIBHO MIPEIHA3HAYCHHOE MECTO.

) [Io oxonwanuu paboT HEOOXOAUMO COOJIOAATh  CIEAYIONIYIO
[IOCJIEAOBATENHLHOCTD BEIKIIIOUEHHUS BBIUUCIIUTEILHON TEXHUKHU:

— HPOMU3BCCTH 3aKPbITHC BCCX AaKTHUBHLBIX 3aa4,

BBIKJIFOUUTH IMTAHUEC CUCTCMHOI'O 6J'IOK3;

BBIKJTIOUHUTH MTUTAaHUE BCeX NMepuepuiHbIX YCTPOUCTB;

OTKJIIOYUTH OJIOK Oecrepe0oitHOTO MUTAHMUSL.
o [1o okoHuaHuu pabOT HEOOXOIUMO OCMOTPETh U IPUBECTU B MOPSATOK
pabouee MecTo.

o BBIMBITh pyKH M JIULIO TEMJIO0N BOJAOUN C MBLIOM.
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	1. Область применения
	1.1 Настоящие правила разработаны на основе типовой инструкции по охране труда с учетом требований законодательных и иных нормативных правовых актов, содержащих государственные требования охраны труда, правил по охране труда и предназначена для участн...
	1.2 Выполнение требований настоящих правил обязательны для всех участников Регионального этапа Чемпионата высоких технологий в 2025 г. (далее – Региональный этап) компетенции «Диагностика и ремонт электронных узлов промышленного оборудования».
	2. Нормативные ссылки
	2.1 Правила разработаны на основании следующих документов и источников:
	2.1.1 Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 № 197-ФЗ.
	2.1.2. Правила устройства электроустановок. Издание 7. Утверждено Министерством энергетики Российской Федерации, приказ от 8 июля 2002 г. № 204.
	2.1.3. Письма Главгосэнергонадзора России от 30.09.1993 N 42-6/8-ЭТ, от 14.11.1994 N 42-6/34-ЭТ;
	2.1.4. Приказ Министерства энергетики РФ от 12 августа 2022 г. № 811 «Об утверждении Правил технической эксплуатации электроустановок потребителей электрической энергии»;
	2.1.5. Приказ Минтруда России от 15.12.2020 N 903н (ред. от 29.04.2022) «Об утверждении Правил по охране труда при эксплуатации электроустановок»;
	2.1.6. ГОСТ 12.1.009-2017. Межгосударственный стандарт. Система стандартов безопасности труда. Электробезопасность. Термины и определения
	2.1.7. СанПиН 2.2.2.542-96 Гигиенические требования к видеодисплейным терминалам, персональным электронно-вычислительным машинам и организации работы.
	3. Общие требования охраны труда
	3.1 К выполнению конкурсного задания по компетенции «Диагностика и ремонт электронных устройств промышленного оборудования» допускаются конкурсанты Регионального этапа чемпионата, прошедшие медицинский осмотр, вводный инструктаж по охране труда, инстр...
	3.2 Конкурсант Регионального этапа чемпионата обязан:
	3.2.1 Выполнять только ту работу, которая определена его ролью на Региональном этапе чемпионата.
	3.2.2 Правильно применять средства индивидуальной и коллективной защиты.
	3.3.3 Соблюдать требования охраны труда.
	3.3.4 Немедленно извещать экспертов о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью конкурсантов Регионального этапа чемпионата, о каждом несчастном случае, происшедшем на Региональном этапе чемпионата, или об ухудшении состояния своего здоровья, в том ...
	3.3.5 Применять безопасные методы и приёмы выполнения работ и оказания первой помощи, инструктаж по охране труда.
	3.3 При выполнении работ на конкурсанта Регионального этапа чемпионата возможны воздействия следующих опасных и вредных производственных факторов:
	 поражение электрическим током, в том числе статическим;
	 повышенная загазованность воздуха рабочей зоны, наличие в воздухе рабочей зоны вредных примесей;
	 повышенная или пониженная температура воздуха рабочей зоны;
	 повышенная температура обрабатываемого материала, изделий, наружной поверхности оборудования и внутренней поверхности замкнутых пространств;
	 инфракрасное излучение;
	 физические и нервно-психические перегрузки;
	 падающие предметы (элементы оборудования) и инструмент.
	3.4 Все конкурсанты Регионального этапа чемпионата (эксперты и конкурсанты) должны находиться на площадке в спецодежде, спецобуви и применять средства индивидуальной защиты:
	3.5 Конкурсантам Регионального этапа чемпионата необходимо знать и соблюдать требования по охране труда, пожарной безопасности, производственной санитарии.
	3.6 При выполнении паяльных работ конкурсантами Регионального этапа чемпионата должны выполняться требования пожарной безопасности.
	3.7. Конкурсные работы должны проводиться в соответствии с технической документацией задания Регионального этапа чемпионата.
	3.8. Конкурсанты обязаны соблюдать действующие на Региональном этапе чемпионата правила внутреннего распорядка и графики работы, которыми предусматриваются: время начала и окончания работы, перерывы для отдыха и питания и другие вопросы использования ...
	3.9. В случаях травмирования или недомогания необходимо прекратить работу, известить об этом экспертов и обратиться в медицинское учреждение.
	3.10. Лица, не соблюдающие настоящие Правила, привлекаются к ответственности согласно действующему законодательству.
	4. Требования охраны труда перед началом работы
	4.1 Перед началом выполнения работ конкурсант обязан:
	 Надеть спецодежду.
	 Подготовить и проверить исправность инструмента, паяльного оборудования и приспособлений.
	 Включить и проверить работу вентиляции.
	 Убедиться, что вблизи места работы нет легковоспламеняющихся материалов и горючих жидкостей.
	 Проверить подключения средств антистатической защиты.
	 Обо всех обнаруженных неисправностях сообщить эксперту, ответственному за соблюдение мер техники безопасности на площадке и не приступать к работе без его разрешения.
	 Перед началом работы на персональном компьютере конкурсант обязан:
	 Осмотреть и привести в порядок рабочее место; отрегулировать освещенность на рабочем месте, убедиться в достаточности освещенности, отсутствии отражений на экране, отсутствии встречного светового потока.
	 Проверить (визуально) целостность изоляции шнуров питания, правильность подключения оборудования.
	 Проверить и при необходимости отрегулировать правильность установки стола, стула, подставки для ног, положения оборудования, угла наклона экрана, положение клавиатуры и, при необходимости, произвести регулировку рабочего стола и кресла, а также расп...
	 При включении компьютера необходимо соблюдать следующую последовательность включения оборудования:
	 включить блок бесперебойного питания;
	 включить периферийные устройства;
	 включить системный блок.
	 Конкурсанту запрещается приступать к выполнению задания при обнаружении неисправности оборудования.
	4.2 Конкурсант не должны приступать к работе при следующих нарушениях требований безопасности:
	 неисправность электрической проводки оборудования на рабочем месте;
	 отсутствие заземления рабочего места;
	 отсутствие или ненадлежащий вид средств индивидуальной защиты;
	 отсутствие местной вытяжной системы вентиляции.
	4.3 Конкурсанту запрещается приступать к выполнению конкурсного задания при обнаружении неисправности инструмента или оборудования. О замеченных недостатках и неисправностях нужно немедленно сообщить техническому эксперту и до устранения неполадок к к...
	5. Требования охраны труда во время работы
	5.1 При выполнении конкурсных заданий конкурсанту необходимо соблюдать требования безопасности при использовании инструмента и оборудования:
	 Содержать рабочее место в чистоте, не допускать его загромождения.
	 Паяльник, находящийся в рабочем состоянии, устанавливать в зоне действия местной вытяжной вентиляции.
	 Паяльное оборудование на рабочих местах устанавливать, исключая возможность его падения.
	 Нагретые в процессе работы изделия и технологическую оснастку размещать в местах, оборудованных вытяжной вентиляцией.
	 Для перемещения компонентов и электронных сборок применять специальные инструменты (пинцеты или другие инструменты), обеспечивающие безопасность при пайке.
	 Излишки припоя и флюса с жала паяльника снимать с применением материалов, указанных в технологической документации (влажные губки, приспособления для очистки жала паяльника и другие).
	 Во избежание ожогов расплавленным припоем при распайке не выдергивать резко с большим усилием паяемые провода.
	 Паяльник и паяльные фены переносить за корпус, а не за провод или рабочую часть. При перерывах в работе паяльное оборудование отключать от электросети с помощью исключительно органов управления оборудованием.
	 При нанесении флюсов исключить возможность попадания в глаза и на кожу.
	 При проверке результатов пайки не убирать изделие из активной зоны вытяжной вентиляции до полного его остывания.
	 При необходимости использования технологии пайки горячим воздухом принять меры, не допускающие механическое разрушение под воздействием температуры электро-радио компонентов (электролитические конденсаторы, разъемы и т.д.). Для теплоизоляции применя...
	 Коммутацию электронных устройств, соответствующих заданию с источниками вторичного электропитания, производить в присутствии экспертов на площадке.
	 На рабочих местах не производить прием и хранение пищи.
	 При работе с персональным компьютером необходимо:
	 в течение всего времени выполнения задания содержать в порядке и чистоте рабочее место.
	 держать открытыми все вентиляционные отверстия устройств.
	 при необходимости прекращения работы на некоторое время корректно закрыть все активные задачи.
	 выполнять санитарные нормы, соблюдать режимы работы и отдыха.
	 соблюдать правила эксплуатации вычислительной техники в соответствии с инструкциями по эксплуатации.
	 соблюдать расстояние от глаз до экрана в пределах 60 - 80 см.
	 Во время работы на персональном компьютере запрещается:
	 прикасаться к задней панели системного блока при включенном питании.
	 переключать разъемы интерфейсных кабелей периферийных устройств при включенном питании, за исключением коммутации ОВВ устройств.
	 производить отключение питания посредством обесточивания ПК во время выполнения активной задачи.
	 допускать попадание влаги на поверхность системного блока, монитора, рабочую поверхность клавиатуры, дисководов, принтеров и др. устройств.
	 производить самостоятельно вскрытие и ремонт оборудования.
	6. Требования охраны в аварийных ситуациях
	 Оповестить всех участников Регионального этапа, находящихся в производственном помещении и принять меры к тушению очага пожара. Горящие части электроустановок и электропроводку, находящиеся под напряжением, тушить углекислотным огнетушителем.
	 Принять меры к вызову на место пожара непосредственного руководителя или других должностных лиц.
	6.5 При несчастном случае необходимо оказать пострадавшему первую помощь, при необходимости вызвать скорую медицинскую помощь по телефону 103 или 112 и сообщить о происшествии главному эксперту.
	6.6. При обнаружении взрывоопасного или подозрительного предмета нельзя подходить к нему близко, необходимо предупредить о возможной опасности главного эксперта или других должностных лиц.
	7. Требования охраны труда по окончании работы
	7.1 После окончания работ каждый конкурсант обязан:
	 Отключить от электросети оборудование для пайки, источники вторичного электропитания, электрооборудование средства измерений, освещение.
	 Отключить местную вытяжную вентиляцию.
	 Неизрасходованные флюсы и паяльные материалы убрать в специально предназначенные для хранения места.
	 Сложить инструменты и приспособления в инструментальный ящик.
	 Снять спецодежду и другие средства индивидуальной защиты и повесить их в специально предназначенное место.
	 По окончании работ необходимо соблюдать следующую последовательность выключения вычислительной техники:
	 произвести закрытие всех активных задач;
	 выключить питание системного блока;
	 выключить питание всех периферийных устройств;
	 отключить блок бесперебойного питания.
	 По окончании работ необходимо осмотреть и привести в порядок рабочее место.
	 Вымыть руки и лицо теплой водой с мылом.

